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9.00 - 9.20       Saluto delle Autorità (Dott. Vladimir Kosic, 
Assessore Regionale alla Sanità) 

11.00 - 11.30 Apparato scheletrico: quali sono le 
conseguenze sulle articolazioni di un eccesso 
ponderale e quali le attività a rischio per chi 
è obeso e vuole fare sport (Prof. Marco 
Carbone) 

9.20 – 9.30      Introduzione: l’obesità e le problematiche 
che comporta in termini di salute (Dott. 
Giorgio Tonini) 

11.30 - 12.00 Apparato cardiovascolare: ipertensione, 
displipidemie… sindrome metabolica, quale 
presente e quale futuro? (Dott.ssa Emanuela 
Berton) 

9.30 – 9.50      Modera: Dott.ssa Elena Faleschini, Dott. 
Giorgio Tonini 
Sistema endocrino: le alterazioni 
endocrine sono la causa o la conseguenza 
dell’obesità? (Dott. Giorgio Tonini) 

12.00 - 12.30 Apparato gastrointestinale: steatosi epatica, 
epatite non alcolica… ed altro (Dott.ssa Grazia 
di Leo) 

9.50  - 10.10   Apparato cutaneo: gli obesi hanno più 
problemi cutanei degli altri bambini? 
(Dott.ssa Irene Berti) 

12.30 - 13.00 Modera: Dott. Jurgen Schleef. 
Esperti a confronto. Un approccio nuovo 
emergente anche se ancora in sordina è la 
chirurgia bariatrica dei grandi obesi, in età 
pediatrica. Cosa delle esperienze sull’adulto 
può essere esportato nel campo pediatrico? 
(Prof. Nicolò de Manzini, Prof. Holger Till).  

10.10  - 10.30 Apparato respiratorio: come respira l’obeso 
e cosa gli è precluso, è un paziente 
respiratorio cronico o no? (Dott. Furio 
Poli) 

Conclusioni 

10.30 – 11.00 Pausa   
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